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O Vírus Sincicial Respiratório (VSR) é uma das principais causas de infecções respiratórias em crianças pequenas. E
é responsável por cerca de 75% dos casos de bronquiolite e 40% das pneumonias em menores de dois anos de
idade. A doença afeta principalmente bebês e pode causar sintomas como tosse, chiado no peito e dificuldade para
respirar, podendo evoluir para quadros graves.

A transmissão do vírus ocorre por meio de gotículas respiratórias expelidas ao tossir, espirrar ou falar, além do
contato direto com secreções de pessoas infectadas. Também é possível a contaminação ao tocar superfícies
contaminadas e levar as mãos aos olhos, nariz ou boca. Ambientes fechados e a proximidade com pessoas doentes
favorecem a disseminação do VSR.
Como forma de prevenção, a vacina contra o VSR, denominada Abrysvo, é recomendada para gestantes entre a 24ª
e a 36ª semana de gestação, com indicação preferencial a partir da 28ª semana. A imunização permite a
transferência de anticorpos da mãe para o bebê por meio da placenta, garantindo proteção contra formas graves de
bronquiolite e pneumonia até os seis meses de vida.
A vacina é aplicada em dose única, administrada a cada gestação, e a proteção é considerada eficaz quando o parto
ocorre pelo menos 14 dias após a vacinação. O principal objetivo é reduzir internações hospitalares e casos graves
da doença nos primeiros meses de vida do bebê.
A imunização está disponível nas Unidades Básicas de Saúde (UBSs) de Bom Princípio, onde as gestantes realizam o
acompanhamento do pré-natal. Gestantes da rede privada também podem procurar as unidades de saúde do
município para receber a vacina.


