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Prevencao em foco: evento do Novembro Azul reune grande publico e incentiva
autocuidado
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Um momento de grande relevancia para a salde masculina em Bom Principio foi realizado na tarde de sabado, 15.
A Prefeitura, por meio da Secretaria de Salude e Assisténcia Social, promoveu um encontro especial do Novembro
Azul, que uniu informacao, acolhimento e servicos essenciais de prevencao, no Centro de Cultura e Eventos Lorenzo
e Pietro Dessotti e Centro de Convivéncia.

O evento contou com um bate-papo “Encontro com a Herta”. Com sua irreveréncia e leveza, Herta conduziu uma
conversa dinamica com o médico Vinicius Eduardo Gosman de Castro, profissional da rede municipal, que trouxe
esclarecimentos fundamentais sobre o cancer de préstata e outras doencas que podem ser identificadas
precocemente.

As perguntas feitas por Herta e pelos participantes evidenciaram dividas comuns entre os homens e reforcaram o
quanto ainda é necessario quebrar tabus, especialmente no que diz respeito a realizacao de exames preventivos. A
mensagem central da tarde foi clara: cuidar da salde é um ato de responsabilidade e amor préprio.

A forte adesao do publico reforcou a importancia da iniciativa. O auditério foi tomado por participantes, mostrando o
interesse crescente da comunidade em buscar conhecimento e se proteger. Mais do que isso: a atividade
proporcionou um beneficio direto a populacao.

Apds o bate-papo, no Centro de Convivéncia, 328 homens realizaram a coleta para o exame de PSA. Acado que
ampliou significativamente o alcance da campanha e fortalecendo o diagndstico precoce no municipio. Além disso,
teve lanche especial e musica ao vivo, para bem receber todos os participantes.

Para a secretdria de Salde e Assisténcia Social, Rejane Schlindwein Eglior, o evento foi memoravel. “Organizamos
um encontro para que 0s homens pudessem acessar informacdes de prevencao, socializar com leveza e alegria e
também coletar sangue para realizar o PSA, para aqueles que ainda nao tinham feito neste ano. Foi uma tarde
alegre e gratificante. A presenca dos homens lotando o auditério preencheu nossas expectativas, consolidando o
objetivo elaborado e concretizado”. comemorou a secretaria.

“Agradeco a todos os profissionais da Saude e de apoio envolvidos e comprometidos para que o evento pudesse
acontecer. Nosso muito obrigada a todos”, ressaltou.

Mais do que uma atividade de campanha, o encontro reafirmou o compromisso do municipio com a salde integral
dos homens. Destacando que informacdo, didlogo e cuidado caminham juntos no caminho da prevencao — o
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principal objetivo do Novembro Azul.



