BOM PRINCIPIO - RS
Sabado é dia de Encontro com a Herta!

Secretarias: Salde e Assisténcia Social
Data de Publicacao: 12 de novembro de 2025

O bom humor da Herta vai se unir a seriedade de um tema importante: a saide do homem! Neste sabado, 15 de
novembro, acontece o Encontro com a Herta, dentro da programacao do Novembro Azul em Bom Principio. Serd a
partir das 14h, no Centro de Cultura e Eventos Lorenzo e Pietro Dessotti, no Parque Municipal.

Promovido pela Secretaria da Salde e Assisténcia Social, com apoio da Gestao Publica Municipal, o evento serd
voltado a conscientizacao e ao cuidado com a salde do homem, abordando temas como prevencao de doencas
cronicas, salde mental, alimentacao saudavel e qualidade de vida.

Além do bate-papo com a Herta, homens com mais de 50 anos que ainda nao realizaram o exame de PSA em 2025
terdo a oportunidade de fazé-lo no Centro de Convivéncia, reforcando o compromisso do municipio com a prevenc¢do
e o diagndstico precoce.

“Serd um momento especial, pensado com muito carinho para acolher, orientar e incentivar os homens a olharem
para sua saude com mais atencdo. Convidamos todos a participarem, levarem seus amigos e familiares. Cuidar da
salde também é um gesto de amor a vida”, convida a secretaria da Saude e Assisténcia Social, Rejane Eglior.

[ Participe e incentive quem vocé ama a se cuidar!



