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Como parte da programação dos 43 anos de emancipação de Bom Princípio, a comunidade recebe um momento
especial de reflexão e acolhimento: a palestra “Saúde Mental e Esperança”, com Frei Jaime Bettega. O encontro
acontece na próxima quinta-feira, 5 de junho, às 19h30, no Centro de Cultura e Eventos de Bom Princípio.

Promovido pela Associação Comercial e Industrial de Bom Princípio (ACI), com o apoio da Prefeitura Municipal, o
evento reforça a importância do cuidado com a saúde emocional em tempos desafiadores. Frei Jaime, conhecido por
seu carisma e por mensagens de fé, equilíbrio e superação, promete uma noite inspiradora, voltada ao
fortalecimento pessoal e coletivo.

A entrada é gratuita. Quem quiser e puder, pode levar alimentos não perecíveis para doação, que serão entregues à
Paróquia Imaculada Conceição, de Caxias do Sul. Mais do que uma palestra, este é um convite ao autocuidado, à
empatia e à construção de esperança — valores fundamentais para a sociedade. Participe!


