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Implementado no município como projeto-piloto no ano passado, na UBS Morro Tico-Tico, a fitoterapia chega agora
a todos os postos de saúde e à comunidade escolar.

 

A partir desta semana, os médicos e enfermeiras da Atenção Básica das UBSs de Bela Vista, Sede e Santa Teresinha
também estarão contando com chás como opção terapêutica. Nesta nova remessa, os postos de saúde e escolas
contam com chá de malva, macela, espinheira-santa, hortelã e camomila. Do projeto Plantas que Curam, os chás já
fazem parte agora da farmácia específica de cada unidade de saúde, e são indicados de acordo com o protocolo.

 

Em todos os postos de saúde, foi colocado um móvel especial apenas para acondicionar os chás, que são adquiridos
do Centro Regional de Qualificação Profissional de Agricultores de Nova Petrópolis, o Cetanp.

 

Conforme explica Lilian Juchem, secretária municipal de Saúde e Assistência Social, o próprio posto de saúde
fornece o fitoterápico. “Iniciamos o programa na unidade do Morro Tico-Tico e a adesão foi muito boa. Lá já tivemos
que repor o estoque, pois a demanda foi grande”, comenta Lilian, satisfeita com a boa aceitação da população à
“medicação” complementar.

 


