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Grávidas - participantes ou não do grupo Bem-Gestar – vão poder se encontrar nesta quinta-feira, dia 28, às 18h, no
Centro de Eventos. Este será o primeiro encontro presencial do grupo todo desde o início da pandemia.
Na pauta do encontro, a saúde bucal da gestante e do bebê, amamentação e vacinação. “As mamães também
poderão tirar suas dúvidas e trocar ideias com as demais gestantes”, comenta a equipe que coordena o Bem-
Gestar. Conforme os profissionais da Saúde, ainda haverá distribuição de bolsas para as mamães que ainda não
receberam a sua, folders informativos e uma pequena confraternização para que as futuras mamães possam
interagir, sempre respeitando os protocolos de segurança.
Várias gestantes do Bem-Gestar já confirmaram presença, mas se alguma grávida que não participa do grupo quiser
participar, basta entrar em contato com a UBS de referência. Cada gestante pode trazer um acompanhante e todos
devem usar máscara.
 


